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Informatii personale
Nume / Prenume | MIFTODE RAZVAN-FLORENTIN
Adresa(e) | lasi, judetul lasi, Romania
Telefon(oane) Mobil:
Fax(uri) | -
E-mail(uri) | rmiftode65@yahoo.co.uk

Nationalitate(-tati) | Romana
Data nasterii | 07 aprilie 1965

Sex | Masculin

Locul de munca vizat/ presedinte Asociatia Societatea Nationala
Domeniul ocupational de Medicina Familiei, Romania
Mandatul 2026 -2030

Experienta profesionala

Perioada | 2000- IN PREZENT
Functia sau postul ocupat | MEDIC PRIMAR MEDICINA DE FAMILIE

Activitati si responsabilitati principale MEDIC DE FAMILIE
FORMATOR IN MEDICINA FAMILIEI

Numele si adresa angajatorului | CABINET MEDICAL INDIVIDUAL DR. MIFTODE RAZVAN FLORENTIN, lasi, str. Moara de Foc nr. 1

Tipul activitatii sau sectorul de activitate | ASISTENTA MEDICALA
EDUCATIE SI FORMARE MEDICALA

Perioada | 1995 - 2000
Functia sau postul ocupat | MEDIC SPECIALIST MEDICINA DE FAMILIE
Activitati si responsabilitati principale | MEDIC DE FAMILIE
Numele si adresa angajatorului | DISPENSARUL COMASAT PACURARI IASI
Tipul activitatii sau sectorul de activitate | ASISTENTA MEDICALA

Educatie si formare | MEDICINA

Perioada | 1998 - 2001
Calificarea / diploma obfinuta | Medic formator Medicina Familiei

Disciplinele principale studiate / | INVATAMINT- FORMARE IN MEDICINA FAMILIEI
competente profesionale dobandite

Numele si tipul institutiei de invatdmént | MINISTERUL SANATATII - ROMANIA
/ furnizorului de formare | NETHERLANDS SCHOOL OF PUBLIC HEALTH, UTRECHT, NETHERLANDS, E.U.

Perioada | 2000
Calificarea / diploma obtinuta | Medic primar Medicina de familie
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Numele si tipul institutiei de invatamant
[ furnizorului de formare

Perioada
Calificarea / diploma obtinuta

Disciplinele principale studiate /
competente profesionale dobandite

Numele si tipul institutiei de invatdmant
| furnizorului de formare

Numele si tipul institutiei de nvatdmant
[ furnizorului de formare

Calificarea / diploma obtinuta

Perioada

Numele si tipul institutiei de nvatdmant
[ furnizorului de formare

Calificarea / diploma obtinuta

Perioada

Aptitudini i competente personale
Limba(i) materna(e)

Limba(i) straina(e) cunoscuta(e)
Autoevaluare
Nivel european (¥

Engleza
Franceza

Competente si aptitudini
organizatorice

Competente si aptitudini de utilizare
a calculatorului

MINISTERUL SANATATII DIN ROMANIA

1992 - 1995
Medic specialist Medicina de Familie
Curricula de pregatire postuniversitara in specialitatea Medicina de Familie

UNIVERSITATEA DE MEDICINA SI FARMACIE "Gr.T. POPA, IASI

1984 - 1990
Doctor-medic
Facultatea de Medicina Generala

UNIVERSITATEA DE MEDICINA SI FARMACIE "Gr.T. POPA, 1AS

UNIVERSITATEA POLITEHNICA TIMISOARA, FACULTATEA DE STIINTE ALE
COMUNICARII

Master — Comunicare strategica si advocacy in societatea digitala
¢ Lucrare de disertatie: ,Impactul mijloacelor informatice si digitale asupra comunicarii medic-
pacient si medic-medic — o perspectiva pentru judetul lasi”.
» Domenii: comunicare strategica, digitalizare, advocacy, cercetare aplicata in comunicarea
medicala.

2024 - 2026

EURACT — European Academy of Teachers in General Practice / Family
Medicine

Expert Trainer in Family Medicine / General Practice — Leonardo Level 3

* Program avansat de pregatire a formatorilor/lectorilor in medicina de familie; proiect educational

dezvoltat pe baza evaluarii nevoilor de formare.

2024 - 2026

Romana

Engleza, Franceza

intelegere Vorbire Scriere
Ascultare Citire Participare Ila Discurs oral Exprimare scrisa
conversatie
B2 B2 B1 B1 B2
B2 B2 B1 B1 B1

(*) Nivelul Cadrului European Comun de Referin{d Pentru Limbi Stréine

cunostinte in functionarea organizatiilor (secretar al CNSMF intre 2001 - 2009, secretar al Societatii Nationale de
Medicina familiei 2009 - 2018), vicepresedinte SNMF (2018 - in prezent)

- organizator cursuri de formare (coordonator local in programul de formare Axxa 1si 2, P2 (managementul
bolilor alergice si neurologice degenerative, managementul bolilor cardio si cerebro- vasculare in medicina de
familie), coordonator local in Programul PAL, sub egida CNSMF (managementul bolilor respiratorii)

- Presedintele Comitetului de organizare al Conferintei EURACT lasi, 2026

- Organizator al Cursului de Experti in teaching - EURACT Leonardo 3
lasi, 2024

- aptitudini in utilizarea softurilor medicale
- cunostinte si abilitati in utilizarea Word, Excel, Power-Point



Permis de conducere Permis de conducere auto din 1996, categ. B
- membru in Comisia de Disciplina a Colegiului Medicilor lasi (2006 - in prezent)

- Presedinte al Comisiei de Disciplina a Colegiului Medicilor lasi (2017 - in prezent)
- delegat in Consiliul WONCA WORLD si WONCA EUROPE (2019 - in prezent)

- reprezentant national in Consiliul EURACT (2007 - in prezent)

- Vicepresedinte SNMF (2018 - in prezent)

- Vicepresedinte al Societatii Medicilor de Familie lasi (2010 - in prezent)

- secretar al Societatii Nationale de Medicina Familiei (2009 - 2018)

Informatii suplimentare
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Anexe

1. Anexa 1 Participare la programe de instruire in cresterea calitatii actului medical in medicina
de familie

- programul MATRA 1998 - 2000 - sectiunea invatamant, sub patronajul Ministerului de

externe al Regatului Tarilor de Jos

- programul Medinet, Dispensarele Santinela, 2000 - 2003, sub patronajul Guvernului Olandez
si al Societatii Nationale de Medicina Familiei/ Medicina Generala din Romania

- programul Quali-Med 2002 - 2005, sub patronajul Fundatiei Centrul National de Studii pentru
Medicina Familiei

- programul EPA - formare de evaluatori - experti in standarde de calitate a activitatii medicale,
sub patronajul Centrului National de Studii pentru Medicina Familiei, 2006 - 2008

- Programul PAL (CNSMF, CPSS, Fondul Global) - coordonator local si lector

- Proiectul "Portal de Educatie Medicala Continua” - referent la pachetele educationale -
Managementul pacientului cu BPOC, Boala meningococica, Artrozele

- Proiectul LINNAEUS "Safety in Primary Care” 2011 - 2012 (Varsovia, Lodz - Polonia)

- Programele "Auditor in domeniul calitatii” si "Auditor de calitate in domeniul sanitar’ 2012 -
finantate de UE, Guvernul Romaniei si Colegiul Medicilor din Romania

- participant in programul CHRONEX RD al UMF lasi (2014 - 2015)

2. Anexa 2 Participarea la proiecte de studiu si cercetare internationala

- Proiectul "Family Medicine Performance Agenda” - EURACT (2008 - 2010) - co-autor in
volumul publicat de editura Dusseldorf University Press, 2014

- Proiectul DELPHI - despre curricula universitara in Medicina Familiei - EURACT 2009 - 2010
- Studiul PHAMEU Building primary care in a changing Europe sub egida Universitatii
Lublijana si WONCA Europa (2009 - 2010) - co-autor capitol - publicat in European Observatory on
Health System and Policy 2015

- Studiul FATMEE - coordonat de Universitatile din Lublijana, Cracovia si Praga (2010)

- "Minor revision of European Definition of Family Medicine” - membru in echipa WONCA
Europa desemnata pentru acest proiect

- membru in echipa de review din cadrul proiectului European case-based CME programme
supporting COVID-19 management in general practice, organizat de EURACT, ISSECAM si
WONCA EUROPE (2022- 2023)

3. Anexa 3 Activitatea de medic instructor — formator (selectie)

- Programul EdJAsma 2000 - 2001 : Managementul Astmului Bronsic la adult (144 ore), organizat de
Institutul National de Pneumologie Bucuresti, S.N.M.F./M.G., Universitatea de UMF Carol Davilla
Bucuresti si Colegiul National al Medicilor din Romania

- Programul Project Concern International: Sanatatea mamei si copilului; 2000 - 2001 (3 cursuri a 3
zile) (72 ore) - lasi, sub girul agentiei USAID

- Cursul “Infectii respiratorii la copil” organizat de Centrul de Training lasi - Suceava (12 ore)

- Work-shop - instructaj in cadrul programului Medinet - Dispensare santinela organizat de
SNMF/MG, C.N.S.M.F. si Foundation to boost quality Romanian Health Care

- Cursul de pregatire in specialitate pentru medicii de familie februarie - aprilie 2004 (Galati) -
seriile 1 si 2, in organizarea Ministerului Sanatatii si Familiei si Directiei de Sanatate Publica Galati

- Coordonator al echipei de realizare a ghidului clinic ‘Infectiile urinare la femeie”, in cadrul
Proiectului Quali-Med al Centrului National de Studii pentru Medicina Familiei, finantat de Ministerul
de Externe din Olanda, 2001 - 2004

- Cursul “Managementul Cabinetului Medical”, organizat de Centrul de Educatie Medicala
Continua lasi 2003 - 2004

- Cursul “Managementul bolilor cu transmitere sexuala”, organizat de Minsiterul Sanatatii din
Romania, O.M.S. si Centrul de politici pentru sanatate Bucuresti (coordinator prof. dr. Cristian
Vladescu)

- Cursul AxxA “Managementul alergiilor, accidentelor ischemice cerebrale si dementelor in
practica medicului de familie”, sub patronajul Centrului National de perfectionare a personalului
medical, MSF Bucuresti, mai - noiembrie 2006

- Curs Axxa 2: "Managementul alergiilor, AVC si tulburarilor cognitive in practica MF” (martie —
octombrie 2007)

- Curs P2 "Managementul bolilor cardio-vasculare si cerebro-vasculare” (nov-decembrie 2007)

- Programul PAL 2 : Abordarea standardizata a bolilor respiratorii in Medicina de Familie -
2010/ 2011

- Lector in cadrul programului de Formare de Formatori , SNMF 2011 - 2012; 2020-2022

- Lector in programul de educatie medicala continua “Monitorizarea bolilor cronice” organizat
de SMF lasi si Centrul de Educatie Medicala Continua lasi (2014)
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- Lector laCursul de Recuperare Respiratorie in context COVID-19: aspecte
multidisciplinare — lasi 2022



Lucrari publicate in reviste:

1. ,Meningite tuberculeuse a liquide cephalorachidien puriforme” - Rev de
Medecine et Maladies Infectieuses - nov 1994 (co-autor);

2. Standardul de practica medicala in fata medicului de familie din Romania -intre
provocare si speranta in Buletinul Informativ al Medicului de Familie, 1999, vol.2 nr 2.

3. Proiectul - Centrul de educatie medicala continua pentru medicii de familie,

BIMF 1999, vol.2 nr 3 (co-autor)

4. Propunere de Standard in Otoscopie , BIMF 1999, vol.2 nr 5 (co-autor)

5. Ghid de practica in Astmul Bronsic , BIMF 1999, vol. 2 nr. 6 (co-autor)

6. ICPC 2000 - Un proiect pentru viitorul Medicinii de Familie in Romania , BIMF2001

7. Infectiile respiratorii joase - conduita terapeutica in ambulator, BIMF 2001,nr.11 (co-autor)

8. Sanatatea si patologia familiei , BIMP 2001, nr.11 (co-autor)

9. Educatia pacientului astmatic - aspecte practice in Medicina de Familie BIMF2003 nr 3 (prim
autor)

10. Infectiile urinare joase necomplicate la femeie - consideratii etiopatogenice,clinice si
terapeutice BIMF 2003, nr. 7-8 (prim autor)

11. Indicatori utilizati in Medicina sociala si a familiei Revista de Cercetare si
Interventie Sociala, vol 7, 2004

12. Factorii de risc in infectiile urinare joase necomplicate, BIMF 2005 nr 1-2 (co-autor)

13. Relatia dintre dezvoltarea comunitatii si sanatate. Studiu de caz: bolile cardio- vasculare,
Revista de Cercetare si Interventie Sociald, vol 7, 2004 14.Angina eritemato- pultacee —
etiologie si abordare terapeutica in Medicina de Familie, BIMF nr. 9-10, 2005 (prim autor)

15. Dezvoltarea profesionala continua in Medicina de Familie - recomandari
europene si repere de actiune, Medic.ro, nr.1 2009

16. Apendicita acuti la adult — semn clinic de alarma pentru cancerul de colon?,

Medic.ro, nr 3 2009

17. Risk factors for Hepatitis C virus infection, Revista de Cercetare si Interventie Sociala,
vol 26, 2009 (co-autor)

18. Profil organizational - Societatea Medicilor de Familie lasi, Ziarul MF, nr 12010 (co-
autor)

19. Activitatile EURACT , Ziarul MF , nr.2,, 2010 (unic autor)

20. Reconversia profesionala, vector de presiune asupra Medicinii de Familie,Ziarul MF, nr.
5, 2011 (unic autor)

21. Zilele Medicului de familie - lasi 2011 - confluenta intre traditie si initiativa, culturd
si istorie, Ziarul MF nr 9, 2011 (unic autor)

22. Studii despre managementul HTA Tn Medicina de Familie, Ziarul MF nr.19,2012 (unic
autor)

23. Calea citre Excelentd in practica medicald trece prin Cunoastere si invétare,Ziarul MF,
nr.21 2012 (unic autor)

24. Online micro-CME: an efficient way of education in family medicine? Educ Prim Care .
2019 May;30(3):190-191. doi: 10.1080/14739879.2019.1601503.Epub 2019 Apr 15
(co-autor)

25. Destinul de a fi mereu in prima linie, Medic.ro Anul XVII + Nr. 135 (3/2020)+ DOI:
10.26416/Med.135.3.2020 (editorial)

26. Educatia medicala continua - este nevoie de o schimbare? Medic.ro, AnulXVIl « Nr. 137
(5/2020)+ DOI: 10.26416/Med.137.5.2020 (editorial)

27. Featured MO: The Romanian National Society of Family Medicine (co-autor), WONCA
Europe Newsletter, sept 2020
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icitatea indusa de aminopeniciline (unic autor) - o problema

Anul XIX ¢ Nr. 148 (4/2022)+ DOI: 10.26416/Med.148.4.2022
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licate in volume

sistentei Sociale “, Editura EIDOS, 1995.
rale privind boala si fenomenul imbolnavirilor, in volumul “Dimensiuni ale

“, Editura EIDOS, 1995.

ezvoltarii fizice si psihice la adolescenti, in volumul Asistenta sociala din
isciplinara, Baia Mare, 2000
e alimentatie |a adolescenti, in volumul Asistenta sociala din perspectiva

aia Mare, 2000
ul infectiei joase necomplicate |la femeie (co-autor), in colectia “Ghiduri de
dicii de familie “, Editura Infomedica, 2005
si ale batranetii, in volumul Reconversie in Asistenta Sociala, Editura
uza lasi, 2005

ociala si a Familiei, in volumul Comunicare sociala si relatii publice - Asistenta
niversitatii Al:i.Cuza lasi, 2005
erformance Agenda - Assessment of General Practitioners Performance in
usseldorf University Press, 2014 (coautor)

Romania, in volumul Building primary care in a changing Europe,
vatory on Health Systems and Policies, 2015 (co-autor)

hanan J., Michels NR., Kalda R., Vajer P., Miftode R., Homar V., Ristovska R.,
ean Requirements for GP/FM Continuous Medical Education (CME).

.eulresourcesiview/european-requirements-for-gp-fm-continuous-medical-
£%29.2020.

a antibioticelor in ambulator (co-autor), Tratat de Medicina de Familie,

Gr.T. Popa lasi, 2021

t respirator superior — 2 capitole (co-autor) in NOTE DE CURS, BOLI

itura Gr.T.Popa UMF lasi, 2021

asearch in COntinuing Medical Education, in vol. Current state of the evidence-bhase
nuous medical education for family medicine and general practice (authors : Bednar
ichels NR., Kalda R., Vajer P., Miftode R., Homar V., Ristovska R., Kolesnyk P., Mayer
lwww_ euract.eu/resources/view/current-state-of-the-evidence-base-for-effective-

al-education-for-family-medicine-and-general-practice
fice software - could the computer proffesional records be useful to

al needs of medical staff ? EURACT 3rd Education Conference — Book of Abstracts,

, Razvan Miftode si colab. Clinical insights into atopic dermatitis and food intolerance
ct & poster , WONCA Europe Conference — Dublin 2024

, Roxana Chiruta si colab. Screening of cardiac rhythm and conduction disorders in
office: mission possible? - Abstract & Poster, WONCA Europe Conference — Dublin

, Roxana Chiruta si colab. Peripheral arterio-thombotic event in a young adult with
use-effect relationship — Abstract & Poster, WONCA Europe Conference - Dublin 2024

tati:
bru in comisii de examen specialitate/ primariat organizate de UMF lasi

dactia publicatiilor: “Buletinul informativ al Medicilor de Familie”,

Ziarul Medicului de Familie”

+ adjunct revista Medic.ro (2020 - in prezent)

r pentru revistele de specialitate cotate ISI: Slovenian Journal of
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13)
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ndrumare stagiu medici rezidenti de Medicina Familiei (din anul 2000)
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